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C’est à l’occasion d’un voyage au Vietnam dans le début 
des années 1990, que Jean-Paul Homasson, alors médecin 
chef du Centre spécialisé en pneumologie de Chevilly-Larue 
(Val-de-Marne), découvre le dénuement du système sanitaire 
vietnamien. Sa fibre humanitaire le pousse à s’intéresser à 
l’activité de l’hôpital Pham Ngoc Thach de pneumologie à Hô 
Chi Minh-Ville (Saïgon) où il tisse des liens avec les méde-
cins locaux. À cette époque, le pays commence tout juste 
à s’ouvrir après une longue période de guerre et de replis 
mais manque encore de tout. Fédérant des médecins pneu-
mologues, des chirurgiens thoraciques de son entourage, 
puis très vite des immuno-allergologues, Jean-Paul Homas-
son crée l’Association Franco-Vietnamienne de Pneumologie 
(AFVP) en 1992. Des paramédicaux, kinésithérapeutes no-
tamment, et du personnel administratif hospitalier feront aussi 
partie de l’aventure.

PRIORITÉ À LA FORMATION DES MÉDECINS 
VIETNAMIENS DÈS SA CRÉATION
À cette époque, la pneumologie vietnamienne se résume 
presque exclusivement à la prise en charge des patients tu-
berculeux. L’AFVP entreprend donc de former sur place les 
médecins à d’autres pathologies pulmonaires et aux nou-
velles techniques d’exploration (endoscopie, imagerie, etc.). 
Elle finance aussi la venue en France de deux à quatre jeunes 
médecins vietnamiens chaque année, afin qu’ils puissent ve-
nir se former. « Cela représente tout de même une soixantaine 
de pneumologues et de chirurgiens thoraciques formés en 20 
ans, qui à leur tour sont devenus formateurs une fois rentrés 
dans leur pays » explique le docteur Francis Martin, Président 
de l’association. D’abord localisées à Hô Chi Minh-Ville, ces 
activités de formation se sont ensuite rapidement élargies à 
d’autres villes du Vietnam comme Hanoï, Haiphong, Da Lat, 
Hué…

CRÉATION DE DIPLÔMES INTER-UNIVERSI-
TAIRES ET PUBLICATIONS
Depuis 5 ou 6 ans, l’association a créé un diplôme interuniver-
sitaire (DIU) de pneumologie et un autre d’immuno-allergolo-

gie, sous la responsabilité du Pr Anh Tuan Dinh Xuan (hôpital 
Cochin, Paris). Ces formations destinées aux jeunes méde-
cins vietnamiens visent à pallier au manque d’enseignement 
structuré de spécialité au Vietnam. L’ambassade de France y 
contribue en finançant des déplacements d’enseignants.
Différentes publications ont également vu le jour grâce à 
l’AFVP. Des livres bilingues ou en vietnamien ont été édités. 
Dédiés aux médecins du pays, ils entrent aussi dans une dé-
marche de formation sur les pathologies du sommeil, l’asthme 
et les maladies allergiques, ou encore la BPCO. Notons par 
ailleurs que l’association possède son journal interne Phế 
Nang et un journal franco-vietnamien de pneumologie pren-
dra place bientôt sur le nouveau site Internet de l’association 
en cours de de construction. Un blog est déjà accessible à 
l’adresse : http://www.blog.afvp.net/

Les actions phares de l’association franco-vietnamienne 
de pneumologie

L’association franco-vietnamienne de pneumologie est née sous l’extraordinaire impulsion  
de Jean-Paul Homasson en 1992. Depuis elle a développé ses activités et apporté une pierre  
significative à l’édifice de la prise en charge des pathologies pulmonaires au Vietnam.  
Présentation de ses principales réalisations.

Dr Francis Martin

Président de l’AFVP. Hôpital des Jockeys de Chantilly

 

LES CLÉS DE LA LONGÉVITÉ

>  « Notre fierté est d’avoir tissé des liens très fort 
avec des stagiaires venus se former en France et qui 
maintenant se retrouvent à des postes de respons-
abilité au Vietnam, des liens professionnels, mais 
aussi d’amitiés avec ces collègues et leur famille ».

> L’association a réussi à évoluer et à s’installer 
dans la durée, ce qui n’était pas évident avec 
l’évolution spectaculaire qu’a connu le pays depuis 
30 ans. Elle doit sa réussite et sa longévité à ses 
objectifs initiaux qui étaient davantage axés sur la 
formation de fond que sur la contribution aux soins.

> N’oublions pas de rappeler non plus que l’es-
sentiel des ressources de l’AFVP provient des coti-
sations et des dons*, notamment des prestataires 
de soins à domicile, et des bénéfices des congrès 
organisés au Vietnam tous les 2 ans. Tous les 
membres sont bénévoles et assurent eux-mêmes 
le financement de leurs déplacements.

* L’AFVP est un organisme déclaré d’intérêt général et à ce titre les 
dons ouvrent droit à une réduction d’impôt sur le revenu égale à 66% 
du montant versé dans la limite de 20% du revenu imposable.
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L’APPORT DE MATÉRIEL POUR LE DIAGNOSTIC 
ET LES TRAITEMENTS
Aux côtés des actions de formation, l’apport d’une aide 
matérielle pour le diagnostic et le traitement des patients 
atteints d‘affections respiratoires est une autre contribution 
importante de l’association. À ce sujet, il faut souligner le rôle 
d’Adep-assistance, autrefois association et aujourd’hui entre-
prise prestataire de soins à domicile, qui a soutenu fortement 
l’activité de l’association par des dons de matériel, notam-
ment de concentrateurs d’oxygène, d’appareils de venti-

lation, etc. Elle a aussi installé un atelier de maintenance et 
formé des techniciens pour entretenir ces matériels à l’hôpital 
Pham Ngoc Thach.

LA RECHERCHE DANS LES PATHOLOGIES  
DU SOMMEIL
L’AFVP contribue également à la recherche dans divers do-
maines cliniques, fondamentaux et thérapeutiques concer-
nant la pneumologie et la chirurgie thoracique. Plusieurs 
études cliniques ont été réalisées sous son impulsion, et no-
tamment celle de son Président en exercice Francis Martin et 
de ses collègues du groupe sommeil de l’association. C’est 
par exemple le cas de l’étude EPSASIE qui a été la première 
étude sur les troubles respiratoires au cours du sommeil au 
Vietnam et dont les résultats ont été publiés dans la Revue 
des Maladies Respiratoires1, de l’étude observationnelle 
SOMNEF menée en population générale adulte au Vietnam, 
et qui a évalué les habitudes de sommeil et la prévalence des 
principales plaintes somnologiques, ou encore d’une étude 
épidémiologique sur les habitudes de sommeil des étudiants 
de Hué dont les résultats sont actuellement soumis pour pu-
blication. Ces travaux représentent une avancée importante, 
car les troubles respiratoires du sommeil n’étaient pas du tout 
explorés au Vietnam il y a 15 ans.

AUJOURD’HUI LES ÉCHANGES  
SE POURSUIVENT
Depuis la création de l’association, le Vietnam s’est énormé-
ment développé sur le plan économique et a structuré son 
système de santé. De nombreux hôpitaux ont été reconstruits 
et prennent maintenant en charge toutes sortes de patholo-
gies thoraciques (chirurgie, cancers, réanimation, etc.). Et le 
niveau des médecins s’est nettement amélioré. Les actions 
de l’association ont donc évolué et continuent à favoriser les 
collaborations franco-vietnamiennes : « Nous organisons des 
congrès, des échanges, des partages d’expériences et nous 
poursuivons nos actions de formation dans des domaines 
encore peu développés sur place comme les apnées du 
sommeil par exemple » poursuit le Président de l’association.
Un congrès franco-vietnamien de pathologies thoraciques est 
organisé tous les deux ans au Vietnam, auquel participent le 
Président de la SPLF en exercice et le secrétaire de la SPLF 
chargé des relations internationales depuis une dizaine d’an-
nées.
Depuis le printemps 2020 et l’épidémie de COVID-19, les 
déplacements et missions au Vietnam ont dû être interrom-
pus, mais les liens sont préservés, des formations à distance 
par visioconférences sont mises en place, et des téléconsul-
tations se développent. Souffrant, Jean-Paul Homasson a 
récemment cédé sa place à Francis Martin et un nouveau 
bureau a été mis en place en décembre 2020 qui l’a élu pré-
sident fondateur d’honneur. 
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